
«АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ В ПСИХОКОРРЕКЦИИ 
ОТНОШЕНИЙ ИНТИМНОСТИ» 

 
В программе семинара: 

 понятие интимности и привязанности 

 нарушения психологической привязанности 

 искажения и нарушения чувства любви 

 ревность как проявление невротической потребности в 
любви 

 факторы, определяющие развитие страха утраты близких 
отношений 

 техники работы с ассоциативными картами, направленные на: 
 самоидентификацию личности в отношениях 
 анализ самооценки и ожидаемого восприятия другими 
 работу с балансом «брать – отдавать» 
 анализ состояний «привязанность – сепарация» 
 коррекцию гиперпотребности в эмоциональной 

привязанности 
 определение путей желаемого развития отношений 
 развитие способности к гармоничным отношениям 

 презентация книги «Ассоциативные карты в 
психокоррекции отношений привязанности и интимности: 
алгоритмы, техники, примеры» 

 
Все участники получат раздаточный материал в виде схем, 

таблиц и алгоритмов работы. 
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